
 
Wickeltaschen-Checkliste  
„Must-haves“: 
◻  Wickeltasche deiner Wahl 
◻  3-4 Windeln 
◻  Abwaschbare & faltbare Wickelunterlage / Einmalwickelunterlagen 
◻  Mullwindeln verwendbar als Spucktücher & Unterlage 
◻  Feuchttücher  
◻  Wundcreme 
◻  „Cold Cream“ für die kalte Jahreszeit 
◻  Sonnencreme für die warme Jahreszeit  
◻  Hygienespray für deine Hände, um sauber zu wickeln 
◻  Windelbeutel / Plastiktüten für die Windelentsorgung 
◻  Wechselklamotten: Body, Hose, Söckchen / Strumpfhose, T-Shirt / Pulli 
◻  Spielzeug z.B. eine Rassel  
◻  Schnuller 
◻  Stilleinlagen 

wenn du nicht stillst: 

◻  Fläschchen mit Baby-Tee für kurze Ausflüge  
◻  Warmhaltebox für das Babyfläschchen bei langen Ausflügen 
◻  Lätzchen   

„Good-to-have“: 
◻  Schmusedecke  
◻  Wechseloberteil für dich 
 

BabySOS-Tipp:  
Wenn dein Baby einen wunden Po hat, dann verwende zum Wickeln keine Feuchttücher. 
In diesem Fall eigenen sich Baby-Wattepads und eine Flasche mit Wasser für unterwegs 
am besten.  


